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Рабочая программа по учебному предмету «Решение задач повышенной сложности по 

биологии» (предметная область «Естественно-научные предметы») (далее соответственно – 

программа по решению задач повышенной сложности по биологии) включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы.  

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного предмета, ха-

рактеристику психологических предпосылок к его изучению обучающимися, место в структу-

ре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, к определению планируемых ре-

зультатов и к структуре тематического планирования. Содержание обучения раскрывает со-

держательные линии, которые предлагаются для изучения на уровне среднего общего образо-

вания. 

 Планируемые результаты освоения программы по биологии включают личностные, 

метапредметные результаты за весь период обучения на уровне среднего общего образования, 

а также предметные достижения обучающегося.  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Решение задач повышенной сложности по 

биологии» на уровне среднего общего образования разработана на основе Федерального зако-

на от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС СОО, Концеп-

ции преподавания учебного предмета «Биология» и основных положений федеральной рабо-

чей программы воспитания. Учебный предмет «Решение задач повышенной сложности по 

биологии» является способом дифференциации обучения на уровне среднего общего образо-

вания и призван обеспечить преемственность между основным общим, средним общим, сред-

ним профессиональным и высшим образованием, ориентирован на приоритетное решение об-

разовательных, воспитательных и развивающих задач, связанных с профориентацией обуча-

ющихся и стимулированием интереса к конкретной области научного знания, связанного с 

биологией, медициной, экологией, генетикой.  

Программа по решению задач повышенной сложности по биологии даѐт представление 

о цели и задачах изучения учебного предмета, определяет предметное содержание, его струк-

турирование по разделам и темам, рекомендует последовательность изучения учебного мате-

риала с учѐтом межпредметных и внутрипредметных связей и логики. Программа по решению 

задач повышенной сложности по биологии учитывает возрастные особенностей обучающихся, 

обеспечивает преемственность с изучением биологии на уровне основного общего образова-

ния, благодаря чему просматривается направленность на последующее развитие биологиче-

ских знаний, ориентированных на формирование естественно-научного мировоззрения, эколо-

гического мышления, представлений о здоровом образе жизни, на воспитание бережного от-

ношения к окружающей природной среде.  

Изучение учебного предмета «Решение задач повышенной сложности по биологии» на 

углубленном уровне ориентировано на подготовку обучающихся к последующему получению 

биологического образования в вузах и организациях среднего профессионального образова-

ния. Основу его содержания составляет система биологических знаний, полученных при изу-

чении обучающимися соответствующих систематических разделов биологии на уровне основ-

ного общего образования, в 10 классе эти знания получают развитие.  

Цель учебного предмета «Решение задач повышенной сложности по биологии» — 

расширение и углубление предметных и метапредметных знаний по разделам курса био-

логии в соответствии с требованиями подготовки к единому государственному экзамену, 

приобретение знаний, умений  и навыков прикладного и поискового характера, которые мож-

но использовать как ориентиры для последующего выбора профессии.  

Задачи: 

 обобщить, систематизировать, расширить и углубить знания учащихся сформиро-

вать/актуализировать навыки решения биологических задач различных типов. 

 закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ЕГЭ  
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 дать ученику возможность реализовать свои интеллектуальные и творческие способ-

ности в других областях деятельности при выполнении проектной работы. 

 развивать у учащихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и 

анализировать информацию из различных источников.  

Программа опирается на знания, полученные при изучении курса биологии 10 класса.  Со-

держание программы включает 5 основных разделов:  Решение задач по темам: молекулярная 

биология, цитология, строение и функции организмов, генетика, селекция, биотехнология и 

синтетическая биология.  
Основной тип занятий - практикум. Для наиболее успешного усвоения материала плани-

руются различные формы работы с учащимися: разнообразные формы работы с текстом, 

тестами, выполнение творческих заданий. Курс реализует компетентностный, системно-

деятельностный и индивидуальный подход к обучению. Системно-деятельностный подход 

реализуется в процессе проведения самостоятельных и практических работ с учащимися, со-

ставляет основу курса.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения предмета «Решение задач повышенной 

сложности по биологии» на углубленном уровне в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю).  

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Введение. Решение задач по теме «Основные свойства живого. Системная организация 

жизни» 

Биология - наука о жизни и ее закономерностях. Предмет, задачи, методы и значение 

биологии. Основные признаки живого. Определение понятия «жизнь». Уровни организации 

живой материи и принципы их выделения. 

Раздел 1. Решение задач по теме «Молекулярная биология»  

Химический состав клетки. Неорганические вещества. Неорганические вещества и их 

роль в жизнедеятельности клетки. Вода в клетке, взаимосвязь ее строения, химических свойств 

и биологической роли. Осмотическое давление и тургор в клетке. Буферные системы клетки. 

Химический состав клетки. Углеводы. Липиды. Углеводы в жизнедеятельности расте-

ний, животных, грибов и бактерий. Биополимеры - полисахариды, строение и биологическая 

роль. Жиры и липиды, особенности их строения, связанные с функциональной активностью 

клетки. Химический состав клетки. Белки. Биополимеры – белки. Денатурация и ренатурация – 

биологический смысл и значение. Ферменты, их роль в обеспечении процессов жизнедеятель-

ности. 

Химический состав клетки. Нуклеиновые кислоты. Нуклеиновые кислоты, их роль в 

клетке. Структурная организация ДНК. Самоудвоение ДНК. РНК, ее виды, особенности стро-

ения и функционирования АТФ – основной аккумулятор энергии в клетке 

Раздел 2. Решение задач по теме «Цитология»  

Цитология как наука. История развития цитология. Теоретическое и практическое зна-

чение цитологических исследований в медицине, здравоохранении, сельском хозяйстве, деле 

охраны природы и других сферах человеческой деятельности. Клеточная теория. Современная 

клеточная теория, ее основные положения и значение для развития биологии. 

Строение клетки и её органоиды. Плазматическая мембрана и оболочка клетки. Виды 

транспорта веществ через цитоплазматическую мембрану клеток (пассивный и активный 

транспорт, экзоцитоз и эндоцитоз). Ядро интерфазной клетки. Хромосомы, постоянство числа 

и формы, тонкое строение. Понятие о кариотипе. Гаплоидный и диплоидный наборы хромосом. 

Аппарат Гольджи. Строение и функции лизосом. Особенности строения агранулярной (глад-

кой) и гранулярной (шероховатой) ЭПС. Рибосомы, особенности строения и роль в биосинтезе 

белка. Полирибосомы. Вакуоли растительных клеток, их значение, связь с ЭПС. Пластиды: 

лейкопласты, хлоропласты, хромопласты. Митохондрии, строение (наружная и внутренняя 

мембраны, кристы). Гипотезы о происхождении митохондрий. Значение возникновения кис-

лородного дыхания в эволюции. Клеточный центр, его строение и функции. 

Фотосинтез. Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза, основные процессы, 
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происходящие в эти фазы. Основные итоги световой фазы - синтез АТФ, выделение 

кислорода, образование восстановленного никотинамидадениндинуклеотидфосфата 

(НАДФ·Н2). Фотофосфорилирование. Суммарное уравнение фотосинтеза. Первичные продук-

ты фотосинтеза. Хемосинтез и его значение в природе. 

Энергетический обмен. Этапы энергетического обмена, приуроченность этих процес-

сов к определенным структурам клетки. Значение митохондрий и АТФ в энергетическом об-

мене. 

Биосинтез белка. Генетический код и его свойства. Этапы биосинтеза белка. Реакции 

матричного синтеза. Регуляция синтеза белков. Ген- регулятор, ген-оператор, структурные ге-

ны, их взаимодействие. Принцип обратной связи в регуляции функционирования генов. Совре-

менные представления о природе ген 

Типы деления клеток. Жизненный цикл клетки и его этапы. Подготовка клетки к деле-

нию – интерфаза, ее периоды (пресинтетический, синтетический, постсинтетический). Биоло-

гическое значение интерфазы. Апоптоз. Митотический цикл. 

Амитоз и его значение. Митоз - цитологическая основа бесполого размножения. Фазы 

митоза, их характеристика. Мейоз - цитологическая основа полового размножения. Первое де-

ление мейоза, его фазы, их характеристика. Уменьшение числа хромосом как результат перво-

го деления. Второе деление мейоза, фазы, их характеристика. 

Бесполое и половое размножение. Формы и способы размножения организмов. Беспо-

лое размножение, его виды и значение. Половое размножение, его виды и эволюционное зна-

чение. 

Онтогенез – индивидуальное развитие организмов. Оплодотворение и его типы. Ос-

новные этапы эмбрионального развития животных. Взаимодействие частей развивающегося 

зародыша. Биогенетический закон, его современная интерпретация. Постэмбриональное раз-

витие. Вредное влияние алкоголя, никотина, наркотиков, загрязнения окружающей среды на 

развитие зародыша животных и человека. 

Раздел 3. Строение и функции организмов 

Организм как единое целое. Биологическое разнообразие организмов. Одноклеточные, 

колониальные, многоклеточные организмы. Особенности строения и жизнедеятельности од-

ноклеточных организмов. Бактерии, археи, одноклеточные грибы, одноклеточные водоросли, 

другие протисты. Колониальные организмы. 

Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Ткани, органы и системы органов. 

Организм как единое целое. Гомеостаз. Движение организмов, выделение, защита организмов. 

Размножение и развитие. 

Раздел 4. Решение задач по теме «Генетика и селекция»  

Независимое наследование признаков 

Наследование при моногибридном скрещивании. Доминантные и рецессивные призна-

ки. Цитологические основы расщепления при моногибридном скрещивании. Статистический 

характер расщепления.  Расщепление при возвратном и анализирующем скрещивании. 

Наследование при дигибридном скрещивании. Независимое комбинирование незави-

симых пар признаков - третий закон Менделя. Цитологические основы независимого комби-

нирования пар признаков. 

Хромосомная теория наследственности. Явление сцепленного наследования и ограни-

ченность третьего закона Менделя. Значение работ Т.Г. Моргана и его школы в изучении явле-

ния сцепленного наследования. Кроссинговер, его биологическое значение. Генетические кар-

ты хромосом. Основные положения хромосомной теории наследственности. Вклад школы Т.Г. 

Моргана в разработку хромосомной теории наследственности. 

Генетика пола. Первичные и вторичные половые признаки. Хромосомная теория опре-

деления пола. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с 

полом. 

Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. Наследование при взаимодействии ал-

лельных генов. Кодомнирование. Сверхдоминирование. Множественный аллелизм. 
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Взаимодействие неаллельных генов. Комплиментарность. Эпистаз. Полимерия. Мно-

жественное действие генов. Генотип как целостная исторически сложившаяся система. 

Закономерности изменчивости. Фенотипическая (модификационная и онтогенетиче-

ская) изменчивость. Норма реакции и ее зависимость от генотипа. Статистические закономер-

ности модификационной изменчивости; вариационный ряд и вариационная кривая. 

Генотипическая (комбинативная и мутационная) изменчивость. Мутационная изменчи-

вость, ее виды. Мутации, их причины. Последствия влияния мутагенов на организм. Меры за-

щиты окружающей среды от загрязнения мутагенами. Закон гомологических рядов в наслед-

ственной изменчивости. Н.И.Вавилова. Экспериментальное получение мутаций. 

Генетика человека. Методы изучения наследственности человека: генеалогический, 

близнецовый, цитогенетический, гибридизация соматических клеток. 

Наследственные болезни, их распространение в популяциях человека. Меры профилак-

тики наследственных заболеваний человека. Вредное влияние алкоголя, никотина и наркоти-

ческих веществ на наследственность человека. Медико-генетическое консультирование. Изу-

чение родословной. 

Селекция организмов. 

Раздел 5. Биотехнология и синтетическая биология 

Биотехнология как отрасль производства. Основные направления синтетической 

биологии. Хромосомная и генная инженерия. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы достигаются в единстве учебной и воспи-

тательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными, 

историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазви-

тия, развития внутренней позиции личности, патриотизма и уважения к закону и правопоряд-

ку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

В структуре личностных результатов освоения программы по решению задач повы-

шенной сложности по биологии выделены следующие составляющие: 

осознание обучающимися российской гражданской идентичности – готовности к само-

развитию, самостоятельности и самоопределению, наличие мотивации к обучению биологии, 

целенаправленное  

развитие внутренних убеждений личности на основе ключевых ценностей и историче-

ских традиций развития биологического знания, готовность и способность обучающихся ру-

ководствоваться в своей деятельности ценностно смысловыми установками, присущими си-

стеме биологического образования,  

наличие правосознания экологической культуры, способности ставить цели и строить 

жизненные планы. 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутрен-

ней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убежде-

ний, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизнен-

ного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитатель-

ной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственно-

го члена российского общества;  

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 
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готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 

решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной 

жизни и объяснять еѐ; 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия 

людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, познава-

тельных и исследовательских задач, уважительного отношения к мнению оппонентов при об-

суждении спорных вопросов биологического содержания; 

готовность к гуманитарной и волонтѐрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

способность оценивать вклад российских учѐных в становление и развитие биологии, 

понимания значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного 

общества; 

идейная убеждѐнность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения,  

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе  

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями  

народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

понимание эмоционального воздействия живой природы и еѐ ценности; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального бла-

гополучия: 

понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, со-

блюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регу-

лярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного отношения к соб-

ственному физическому и психическому здоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, нарко-

тиков, курения); 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осо-

знанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
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готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении  

всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни  

на Земле, основе еѐ существования; 

повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования по-

ступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при 

решении проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение правил по-

ведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, 

экосистем, биосферы); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; 

наличие развитого экологического мышления, экологической культуры,  

опыта деятельности экологической направленности, умения руководствоваться ими в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике, готовности к участию в практиче-

ской деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур,  

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

понимание специфики биологии как науки, осознания еѐ роли в формировании рацио-

нального научного мышления, создании целостного представления об окружающем мире как 

о единстве природы, человека и общества, в познании природных закономерностей и решении 

проблем сохранения природного равновесия; 

убеждѐнность в значимости биологии для современной цивилизации:  

обеспечения нового уровня развития медицины, создание перспективных биотехноло-

гий, способных решать ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из 

глобальных экологических проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, рацио-

нальному использованию природных ресурсов и формированию новых стандартов жизни; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей 

культуры, естественно-научной грамотности, как составной части функциональной грамотно-

сти обучающихся, формируемой при изучении биологии; 

понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, способ-

ности использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений окружающего мира 

и происходящих в нѐм изменений, умение делать обоснованные заключения на основе науч-

ных фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных выводов; 

способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем 

в реальных жизненных ситуациях; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и ис-

следовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к актив-

ному получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными потребностями. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Решение задач повышенной 

сложности по биологии»  включают:  

значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные (меж-



9 

 

предметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и спе-

цифику методов познания, используемых в естественных науках (вещество, энергия, явление, 

процесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, исследо-

вание, наблюдение, измерение, эксперимент и другие); 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), 

обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социальной компетенции 

обучающихся;  

способность обучающихся использовать освоенные междисциплинарные, мировоз-

зренческие знания и универсальные учебные действия в познавательной и социальной практи-

ке. 

В результате изучения предмета на уровне среднего общего образования у обучающе-

гося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникатив-

ные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, сов-

местная деятельность. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать еѐ всесто-

ронне; 

использовать при освоении знаний приѐмы логического мышления (анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять 

их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотно-

сить результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой приро-

ды; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии),  

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях,  

формулировать выводы и заключения; 

применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и от-

ношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, выявлен-

ных в различных информационных источниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учѐтом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям,  

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

 

Базовые исследовательские действия: 

владеть навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятель-

ному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еѐ решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений,  

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 



10 

 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретѐнный опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельно-

сти; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить пробле-

мы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

 

Работа с информацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, науч-

но-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах 

данных, в Интернете),  

анализировать информацию различных видов и форм представления, критически оце-

нивать еѐ достоверность и непротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе биологи-

ческой информации, необходимой для выполнения учебных задач; 

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, со-

вершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической инфор-

мации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической информа-

цией: применять химические, физические и математические знаки и символы, формулы, аб-

бревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-символические средства 

наглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасно-

сти личности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в диалоге или 

дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать суждения 

относительно выполнения предлагаемой задачи,  

учитывать интересы и согласованность позиций других участников диалога или  

дискуссии); 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести пере-

говоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения дру-

гих людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме форму-

лировать свои возражения; 

развѐрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при ре-

шении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении учебной задачи; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учѐтом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по еѐ достижению: составлять план действий, распределять роли с учѐтом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 
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оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, прак-

тической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях,  

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

использовать биологические знания для выявления проблем и их решения  жизненных 

и учебных ситуациях; 

выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окру-

жающих; 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных си-

туациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учѐтом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретѐнный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

 

Самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приѐмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

 

Принятие себя и других: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своѐ право и право других на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения содержания учебного предмета «Решение задач по-

вышенного уровня сложности по биологии» на углублѐнном уровне ориентированы на обес-

печение профильного обучения обучающихся биологии. Они включают: специфические для 

биологии научные знания, умения и способы действий по освоению, интерпретации и преоб-

разованию знаний, виды деятельности по получению новых знаний и их применению в раз-

личных учебных, а также в реальных жизненных ситуациях.  

Предметные результаты освоения учебного предмета «Решение задач повышенной 

сложности по биологии» в 10 классе должны отражать владение системой биологических зна-

ний, которая включает:  

владение основным понятиям молекулярной биологии, цитологии, генетики, селекции 
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биотехнологии и синтетической биологии; 

умение решать биологические задачи повышенного уровня сложности по цитологии, 

молекулярной биологии, генетике, выявлять причинно-следственные связи между исследуе-

мыми биологическими процессами и явлениями, делать выводы и прогнозы на основании по-

лученных результатов; 

умение работать с текстом рисунком, использовать общие приемы работы с тестовыми 

заданиями различной сложности, ориентироваться в программном материале; 

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональной деятельности в 

области биологии, медицины, биотехнологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 

промышленности, углублять познавательный интерес, направленный на осознанный выбор 

соответствующей профессии и продолжение биологического образования в организациях 

среднего профессионального и высшего образования. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИИ ПРЕПОДАВАНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

При организации учебного процесса на уроках биологии используются следующие пе-

дагогические технологии: личностно-ориентированные, дифференцированного обучения, ин-

формационно-коммуникационные, здоровьесберегающие, проектная деятельность, развитие 

критического мышления. 

 

КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 
В системе зачет/незачет могут оцениваться предметы вариативной части учебного плана 

(элективные курсы, проектно-исследовательская деятельность). 

Отметка «зачет» включает в себя следующие критерии: 

- посещение не менее 80% занятий по курсу; 

- выполнение промежуточных контрольных работ по темам; 

- выполнение итоговой контрольной работы. 

Отметка «незачет» выставляется при отсутствии двух-трех критериев и соответствует от-

метке «неудовлетворительно». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://pandia.ru/text/category/variatciya/
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (10 КЛАСС) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Кол-во 

часов 
Информационные ресурсы 

1. 

Введение. Решение задач по теме  

«Основные свойства живого. Си-

стемная организация жизни» 

1 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

2. 
Раздел 1. Решение задач по теме 

 «Молекулярная биология» 
3 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

3. 
Раздел 2. Решение задач по теме 

«Цитология» 

 

10 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

4. 

Раздел 3. Решение задач по теме  

«Строение и функции организ-

мов» 

 

4 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

5. 
Раздел 4. Решение задач по теме 

«Генетика и селекция» 
15 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

6. 

Раздел 5. Решение задач по теме 

 «Биотехнология и синтетическая 

биология» 

1 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 

 Итого 34 

Электронный образовательный ресурс "Я 

сдам ЕГЭ. Среднее общее образование. 

Учебный модуль по решению трудных 

заданий по учебному предмету "Биоло-

гия". 10 
 

 


